Descri¢cdo

Distancia: 7 Km / 5,6 km

Tempo: 3h 30m/ 3h

Alfiftude mdaxima: 1861m

Altitude minima: 1542m

Inicio: Miradouro do Pico do Areeiro
Fim: Pico Ruivo

Alencdo

O clima varia frequentemente, leve agasalho; existéncia de tuneis,
leve lanterna; transporte dgua para beber.

Telefones Uteis

Emergéncia 112
Protecgdo Civil 291700112
Avutocarros SAM 291706713
Taxis

Santana 291572540

Festas Locais

* Festa dos Compadres (2° Domingo antes do Carnaval)
* 48 Horas a Bailar / Festival Regional de Folclore (Julho)
* Festa de Santa Ana (Ultimo fim de semana de Julho)

* Semana Gasfronémica (inicio de Agosto)

* Festa do Santissimo (1° fim de semana de Agosto)

Artesanato

Bordado Madeira; Tapegaria de retalhos; Vestudrio em IG; Barretes de

orelhas ou “barretes de vildo”; Bonecas em palha de milho; Casinhas
tipicas de Santana; Velas de cera.

Marcas de Campo

- CAMINHO CORRECTO

c CAMINHO ERRADO

' MUDANGA DE DIRECCAO PARA A DIREITA

1 MUDANGA DE DIRECCAO PARA A ESQUERDA

Normas de Conduta

- Mantenha-se dentro do trilho.

- Evite ruidos e atitudes que perturbem o meio.

- Nao recolha nem danifique plantas ou perturbe os animais.

- Nao abandone lixo (ndo deite lengcos de papel no chdo, a sua
decomposicdo é muito lenta).

- Ndo faca lume.

- Se é fumador, ndo deite as beatas no chéo, guarde-as para
colocar no caixote do lixo.

- Nao destrua ou modifique a sinalética.

Para sua segurancga ...

- Ndo caminhe sé, leve sempre companhia

- Recolha previamente informag¢do actualizada sobre o percurso

- Informe sempre alguém do trilho que vai fazer e hora prevista de
chegada

- Certifique-se do tempo de caminhada e garanta que a finaliza
antes de anoitecer

- Transporte alguma comida e dgua de reserva

- Utilize roupa e calgado apropriados

- Se possivel leve um telemével consigo

- Em caso de fortes chuvas e ventos ndo faga o percurso ou volte
para tras pelo mesmo caminho

- Ndo corra riscos
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Vereda do Areeiro

Percursos Pedesires da llha da Madeira




Vereda do Areeiro

O Trilho

Este trilho tem a particularidade de ligar os dois picos
mais altos da llha da Madeira, o Pico Ruivo (1861 m) e o
Pico do Areeiro (1817 m), percorrendo para tal, parte da
drea do Maci¢o Montanhoso Central, drea integrante da
Rede Natura 2000.

ACHADA DO TEIXEIRA

Alt 1592 m

Com inicio junto @ Pousada do Pico do Areeiro, passa-

dos alguns metros deparamo-nos com o miradouro do
Ninho da Manta. Desta plataforma onde supostamente
esta ave de rapina nidificava, pode-se ver o vale da Faja
da Nogueira onde nidificam alguns Patagarros (Puffinus
puffinnus), Sdo Roque do Faial e grande parte da
Cordilheira Montanhosa Central.
Este é o Unico local conhecido no Mundo onde ocorre a
nidificagdo da Freira da Madeira (Pferodroma madeira),
espécie endémica da ilha e considerada a ave marinha
mais ameacada da Europa.

Caldeirdo do Inferno Empenhas

Para atingir o Pico Ruivo contornamos o Pico das
Torres por uma subida ingreme através de uma escadaria
escavada na rocha e posteriormente uma descida, a
parte mais dificil deste trilho é a subida final até a Casa de
Abrigo do Pico Ruivo, mas o pensamento de atingir o
ponto mais alfo da ilha é um factor impulsionador.

Ao longo do percurso, encontram-se vdrias grutas
escavadas nos tufos vulcénicos onde o gado se refugiava
e que serviam de abrigo aos pastores, podemos ainda
observar diversas aves, das quais se destacam as espé-
o cies restritas @ Macaronésia, o Candrio (Serinus canaria),

: o Corre-caminhos (Anthus bertheloftii madeirensis) e a
Andorinha-da-serra (Apus unicolor), assim como outras
subespécies restritas ao Arquipélago da Madeira, Pardal-
da-terra (Pefronia pefronia madeirensis), Tentilhao

= (Fringilla coelebs madeirensis) e o Bisbis (Regulus
@ 0 ignicapillus madeirensis).

PICO DO AREEIRO Para os que gostam de observar as plantas, esta drea
Alt 1817m é conhecida por urzal de alfitude e caracteriza-se pela
presenca de vdrios endemismos da Madeira, desta-
cando-se a Violeta da Madeira (Viola paradoxa), Urze da
Madeira (Erica madeirensis), Orquidea das Rochas (Orchis

Pedra Rija

Pico do Cidrao

Legenda scopolorum) e a Antilidea (Anthyllis lemanniana).

e Esfrada regional ﬂ Painel informativo a Casa de Abrigo a Estacionamento Perto da casa de ab"'go do Pico Ruivo encontra-se a
T : vereda PR 1. 2 com acesso até a Achada do Teixeira. Na
@ f::::o florestal i e Achada do Teixeira podemos visitar o “Homem em pé”,
....... b a s SR formacdo rochosa basdltica que se encontra descendo a
" Casas encosta, depois de passar a casa de abrigo da Achada
o Ghrtnei~ fonnel g Miradouro faung do Teixeira.



