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INFORMAR, SENSIBILIZAR, EDUCAR PARA
PRESERVAR

Com o objetivo de sensibilizar e educar para
a importéancia do coberto vegetal e da
floresta, do solo e da recuperacdo dos
habitats, da prote¢do das linhas de dgua e
da paisagem, e ainda da preven¢do dos
incéndios florestais sdo dinamizadas a¢des
de plantac¢do, devidamente acompanhadas
por técnicos do IFCN segundo um calenddrio
agendado.

Estas ag8es realizam-se de outubro a marcgo,
em dreas de gestdo publica (serra), que sdo
indicadas pelo IFCN.

As agdes de plantagdo requerem um cuidado
& posteriori pelos participantes que implica a
rega dos exemplares plantados.

Para além da acdo de plantagdo, sdo
desenvolvidas outras a¢8es igualmente
importantes e complementares, nos restantes
meses do ano e que s&o atividades de
retirada das protegdes individuais das
plantas (adultos) e de rega.

Refira-se que também pode ser realizada
uma agdo de plantag&o na prépria
escola/instituicdo, com um numero mais
reduzido de exemplares de plantas.
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ACOES DE PLANTACAO
Duracéo da atividade: +/- 2:30 horas

As acdes de plantagdo sdo dirigidas a
participantes a partir do 4°ano e sdo

realizadas em dreas de gest&o publica,
indicadas pelo IFCN.

No dia e no local é feita uma receg¢do ao
grupo, com uma explanag&o sobre a
importancia da atividade; o método utilizado
para a plantagdo e os cuidados a ter durante
e apds a mesma, aproveitando para transmitir
ao grupo que:

As espécies a serem plantadas foram
previamente semeadas, tratadas e escolhidas
nos viveiros florestais sob gestdo do IFCN;

As plantas escolhidas sdo indigenas e
algumas endémicas da Madeira e estéo
adaptadas ao local onde ird ocorrer a
plantagdo;

No momento de plantar, cada participante
deverd ter o cuidado de escavar um buraco
com a profundidade necessaria para o
exemplar que vai plantar; caso a planta
esteja em sacopldstico, o mesmo deverd ser
retirado na sua totalidade e colocado no
saco do lixo que os técnicos do IFCN levam
para tal efeito; acomodar a planta; acalca-
la, tapd-la com terra e regar;
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ACOES DE PLANTACAO

A posteriori, apelamos a cada participante
que seja responsdvel pela rega da planta,
pois as condi¢des do clima sdo extremas
nestas zonas altas onde ocorrem estas agdes.

Cada participante deverd levar uma garrafa
de dgua para regar o exemplar que plantar e
quem tiver uma enxada ou um sacho e luvas
poderd também levar para ajudar no
processo de plantagdo.

No sentido de responsabilizar cada pessoa
pelo exemplar que ird plantar, enviaremos ao
responsdvel do grupo, um Certificado digital
(Declaragdo de Compromisso) que deverd ser
facultado a cada um dos participantes, de
modo a registar e perpetuar no tempo o
compromisso assumido!

DECLARACAO DE COMPROMISSO
ESTA NA MINHA MAO

e,
participei na acdo de plantacdo e
recuperacdo de habitat que ocorreu em
no dia de de 201
em colaboracdo com o Instituto das

Florestas e Conservagdo da Natureza, *a

IP-RAM. ¥ g&;ﬁ
Comprometo-me a zelar e preservar afs) ga ¥ L)
espécie(s) que plantei. 2

(nome comum da(s) planta (s)), assumindo
a minha conduta como exemplo a seguir.

>
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ACOES DE RETIRADA DAS PROTECOES

Estas agdes sdo realizadas apds o periodo das
agdes de plantacdo, ou seja, de abril a
% setembro.

| Consiste na retirada das protegdes individuais
| das plantas que cresceram e que apresentam
um bom nivel de desenvolvimento, ndo

-~ carecendo das mesmas.

Esta agdo estd indicada para um publico
i adulto, dado ser necessario utilizar alguns
' utensilios cortantes (tesoura, poddo, etc.)

Cada participante deverd levar luvas, podéo e
outros utensilios que auxiliem no corte e
arranque destas protecdes.

ACOES DE REGA

Estas agdes sdo realizadas apds o periodo das
ac¢des de plantagdo e nos meses de maior calor,
M de junho a setembro, sendo determinantes para
| o sucesso das agdes de plantacdo. E uma agdio
complementar e t&o importante como a ac¢é&o de
| plantacdo.
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De um modo geral, os grupos deverdo ser constituidos, no maximo, por
20 a 25 pessoas.

A alimentac&o, seguro e transporte s&o por conta da instituigéo

solicitadora.

Os participantes deverdo sempre levar roupa apropriada para uma agdo
de planta¢do na serra (boné, casaco, impermedvel, corta-vento, calgas,

sapatilhas adequadas, luvas, etc...) e dgua.

Ao solicitarem a agé&o de plantagdo devem indicar a data e hora
pretendida, n® de participantes e seu nivel de escolaridade, assim
como o nome e o contacto do responsavel pelo grupo e/ou do
responsdvel que ird acompanhar a agdo.

No dia da atividade, & hora marcada, os participantes devem estar no
ponto de encontro, de modo a ndo atrasar a atividade. Pedimos a vossa
especial atengdo a este item, dado que a equipa do IFCN tem uma
agenda programada com vdarias atividades ao longo do dia. Caso haja
algum impedimento, a atividade poderd ficar comprometida correndo o
risco de ndo ser realizada. Agradecemos a atenc¢do e colaboragdo.

Lembramos que cabe ao responsdavel do grupo zelar pela boa conduta do
mesmo, nomeadamente no que concerne ao controlo do grupo nos trilhos

definidos, e & conservacé&o do estado de limpeza da drea.

No caso de ser emitido algum alerta pelo Servico Regional de Protecgdo
Civil para a zona da atividade fica inviabilizada qualquer atividade.



